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ФРИКЕН (Fricken) Федор (Фридрих Вильгельм) Карлович (1 февраля 1781, Дерпт –5 октября 1849, Старая
Русса), генерал-лейтенант (1837). Родился 1 февраля 1781 г. в г. Дерпте в бедной немецкой семье
офицера. Отец секунд-майор Карл Якоб фон Фринкен, мать – французская дворянка Мария Августа де
Лаболи. Был первоначально крещен «по католическому обряду», но в раннем детстве лишился отца, был
увезен к дальним родственникам в Зарайск Рязанской губернии (где и воспитывался) и там принял
православие. 17 ноября 1787 г. поступил унтер-офицером на службу в Тенгинский мушкетерский полк.
Через полтора года был произведен в прапорщики, в декабре 1799 г. – в подпоручики, а в январе
1803 г. – в поручики. Принял участие в боевых действиях против французских войск в Восточной Пруссии
в кампаниях 1806–1807 гг. Сражался под Пултуском и Прейсиш-Эйлау (где был ранен пулей в правую
руку и 27 апреля 1807 произведен в штабс-капитаны), затем при Альткирхене, Гутштадте, Гейльсберге,
Фридланде. В последнем сражении получил контузию и был награжден орденом Св. Анны 3-й степени.
22 июля 1808 г. был пожалован чином капитана. Затем участвовал в русско-шведской войнах
1808–1809 гг., был в делах при Иденсальми и Севаре и за отличие в сражении при Севаре получил в
награду золотую шпагу с надписью «За храбрость». В марте 1811 г. произведен в майоры Эстляндского
пехотного полка и назначен командиром Старорусского рекрутского депо (6 резервных батальонов 14-й
пехотной дивизии). По отправлении в начале 1813 г. его батальонов к действующей армии сформировал
резервный батальон гренадерского графа Аракчеева полка. В кампанию 1813 г. принимал участие в
рядах Эстляндского пехотного полка в боях и сражениях при Нолендорфе, Кенигштайне, Петерсвальде,
Кульме (награжден орденом Св. Анны 2-й степени), Лейпциге (ранен пулей в правую ногу и награжден
орденом Св. Владимира 4-й степени с бантом). 1 сентября 1814 г. был переведен в гренадерский графа
Аракчеева полк. Именно ему в августе 1816 г. было поручено начать реализацию планов создания
военных поселений. Под командой Фрикена отправился в Высоцкую волость Новгородской губернии
специально сформированный батальон гренадерского графа Аракчеева полка в составе 15 офицеров и
1043 нижних чинов для организации одного из первых в России военных поселений. Вместе с
гражданскими чиновниками он должен был произвести опись имущества местных крестьян и разъяснить
им преимущества, которые дадут нововведения. Несмотря на сопротивление крестьян, ему удалось
справиться с задачей: к лету 1817 г. поселяне были обриты и одеты в мундиры. В 1819 г. Фрикен был
произведен в полковники и 19 сентября 1820 г. назначен командиром гренадерского графа Аракчеева
полка, а 25 марта 1828 г., с производством в генерал-майоры, получил в командование 2-ю бригаду 1-й
поселенной гренадерской дивизии. 16 декабря 1821 г. за беспорочную выслугу 25 лет в офицерских
чинах был награжден орденом Св. Георгия 4-го класса. Был одним из близких к А.А. Аракчееву людей и
пользовался его покровительством. В 1829 г. Фрикен был награжден орденом Св. Анны 1-й степени. В
1831 г. направлен во главе бригады на усмирение начавшегося в Польше восстания и назначен военным
губернатором Августовского воеводства; преследуя мятежников, он разбил их отряды при селениях
Попиолке и Лиссе, а также успешно содействовал поражению поляков у Вильны, за что и был награжден
орденом Св. Владимира 2-й степени. В 1833 г. стал начальником округов пахотных солдат Новгородской,
Витебской и Могилевской губерний (в этой должности оставался до своей кончины) со штабом в Старой
Руссе, где он жил с семьей. Был также награжден орденом Белого Орла и Св. Александра Невского, а в
1837 г. пожалован чином генерал-лейтенанта. Умер 5 октября 1849 г. в Старой Руссе, где и был
похоронен у стен Старорусского монастыря. Могила утрачена в годы Великой Отечественной войны. Был
женат с 1826 г. на дочери подполковника Зоммера Анне Григорьевне и имел в этом браке пятерых детей
(Александр, Елизавета, Алексей, Ольга, Анна).
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