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САКС Фридрих Фридрихович (29 октября 1918, село Каменный овраг Кошкинского района Куйбышевской
области – 5 апреля 1998, Томск), анатом, хирург, профессор Сибирского государственного медицинского
университета (СибГМУ).

Дед Сакса по линии отца после подавления восстания лодзинских ткачей в 1863 г. был сослан в
Поволжье, где с сыном, Фридрихом Васильевичем (1888–1918), отцом Сакса, занимался сельским
хозяйством. Мать Сакса, Амалия Федоровна Моравец (1894–1982), после смерти мужа также занималась
сельским хозяйством, затем была продавцом, с начала 1930-х гг. работала на одном из томских заводов.
Сакс начинал учиться в Больше-Константиновской школе крестьянской молодежи и жил в интернате при
ней. В 1932 г. приехал в Томск и продолжил учебу в школе № 1. Переехав в Новороссийск (1936), окончил
там среднюю школу № 62 (1937). Собираясь стать художником, он поступал в Ленинградский
художественный институт имени И.Е. Репина, но не прошел по конкурсу. Учился на подготовительном
отделении Ленинградского института инженеров коммунального строительства, но вынужден был
прекратить учебу из-за болезни. В 1938 г. поступил на лечебный факультет Томского медицинского
института (ТМИ). В годы войны работал начальником курсов медсестер запаса при Томском горкоме
Российского общества Красного Креста. Окончил институт (1942) по специальности «лечебное дело» с
квалификацией «врач». После этого работал врачом-хирургом в Томской центральной поликлинике № 1.
В 1943 г. по приглашению профессор А.Г. Савиных перешел на должность клинического ординатора в
госпитальную хирургическую клинику ТМИ. С 1949 г. – младший научный сотрудник Академии
медицинских наук (АМН) СССР у академика А.Г. Савиных при госпитальной клинике ТМИ. С марта по
август 1952 г. – врач-хирург Томской больницы Сибводздрава. С августа того же года – борт-хирург
Томской областной санитарной авиации. С 1954 г. – ассистент, с 1956 г. – доцент кафедры анатомии
человека. С 1966 г. – профессор, с 1970 г. – заведующий кафедрой топографической анатомии и
оперативной хирургии ТМИ. C 1991 по 1998 г. – научный консультант кафедры топографической
анатомии и оперативной хирургии с курсом микрохирургии. В ученом звании доцента по кафедре
нормальной анатомии утвержден ВАК в 1959 г., профессора по кафедре топографической анатомии и
оперативной хирургии – в 1967 г. Читал курсы нормальной анатомии, топографической анатомии и
оперативной хирургии на лечебных и педиатрических факультетах. Изучал строение околопищеводной
сумки. Для этого провел экспериментальные исследования на эмбрионах, новорожденных и взрослых.
Установил значение околопищеводной сумки в хирургии нижнего отдела пищевода и кардии. В 1948 г.
защитил диссертацию «Околопищеводная сумка, ее значение в хирургии пищевода и кардии» на
соискание ученой степени кандидата медицинских наук (утв. ВАК в 1949). В дальнейшем изучал
анатомо-физиологические свойства кардиального сфинктера. Оценил рентгенологическим методом
моторику желудка и кишечника после удаления кардиального сфинктера. В 1964 г. защитил
диссертацию «Кардиальный жом, его строение, функция и последствия удаления: экспериментальные
исследования» на соискание ученой степени доктора медицинских наук (утв. ВАК в 1965). Сакс положил
начало новому научному направлению в ТМИ – функциональной морфологии сфинктеров
пищеварительной системы. Был одним из организаторов Всесоюзных симпозиумов «Физиология и
патология сфинктерных аппаратов пищеварительной системы» (Томск, 1984, 1988). Сакс автор более
130 работ, в т.ч. 6 монографий. Сакс впервые в стране издал «Атлас по топографической анатомии
новорожденного» (Москва, 1993), все препараты и рисунки для которого выполнил лично. Занимался
историей томской медицины, является автором книг о Э.Г. Салищеве, А.Г. Савиных. Подготовил
9 кандидатов наук. Среди его учеников В.Ф. Байтингер, Н.П. Повираев, А.И. Осипов, В.П. Солодухина, А.А.
Чесноков, Ю.Н. Бунин, А.Д. Шнайдер. Руководил работой научного студенческого кружка. Входил в
состав диссертационных советов ТМИ и Новосибирского медицинского института. С 1969 по 1979 г. –
председатель Томского отделения Всесоюзного научного общества анатомов, гистологов и эмбриологов.
В 1972–1973 гг. – ректор студенческого университета «Здоровье». Был активным членом общества
«Знание». Выступал с лекциями на радио и телевидении, выезжал в районы области. Был награжден
значком «Отличнику здравоохранения» (1979). Состоял в КПСС (1962–1991). В 1957–1962 гг. – член, в
1962–1964 гг. – председатель месткома ТМИ, в 1962–1972 гг. – член президиума Томского обкома союза
медицинских работников. Был делегатом X съезда профсоюзов медицинских работников (1968). В
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1969–1970 гг. – парторг кафедры, член партбюро института. Был членом и председателем
художественного совета института. Рисовал (карандаш, пастель, акварель). Его кисти принадлежат
профессионально выполненные пейзажи окрестностей Томска, им выполнены рисунки оригинальных
операций академика А.Г. Савиных, которые он использовал для иллюстрации докладов в Англии,
Швеции, Португалии и других странах. Первым браком был женат на Светлане Михайловне Бутовской
(1921–1974), работала преподавателем кафедры иностранных языков ТМИ. Их дети: Леонард Сакс (р.
1943); Александр Бутовский (1953–1983). Вторым браком был женат на Валентине Ивановне Лымарь (р.
1926). Она работала главным бухгалтером в производственном энергетическом управлении
«Томскоблкоммунэнерго». Награжден медалями «За доблестный труд. В ознаменование 100-летия со дня
рождения Владимира Ильича Ленина» (1970), «За доблестный труд в Великой Отечественной войне
1941–1945 гг.» (1992), «Ветеран труда» (1979), «50 лет Победы в Великой Отечественной войне
1941–1945 гг.» (1995).
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