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КОХ Лилия Ивановна (р. 24 марта 1938, село Гусенбах АССР Немцев Поволжья), гинеколог, профессор
Сибирского государственного медицинского университета (СибГМУ).

Отец Кох, Иван Георгиевич (1902–1937), был преподавателем, директором плодоовощного техникума в
селе Гусенбах. В 1930-е гг. был репрессирован. Мать Кох, Наталья Давыдовна (дев. Бэр, 1898–1989),
работала заведующей швейной мастерской, библиотекарем в плодоовощном техникуме. В начале
Великой Отечественной войны после ликвидации АССР Немцев Поволжья Кох вместе с сестрой, братом и
матерью были высланы в Омскую область. В 1956 г. окончила среднюю школу в совхозе Черлакский
Дробышевского района Омской области и поступила на лечебный факультет Омского медицинского
института. Занималась в научном кружке по оперативной хирургии. По окончании института (1962) по
специальности «лечебное дело» с квалификацией «врач» работала акушером-гинекологом женской
консультации роддома № 2 в Тюмени. С 1964 г. – аспирант кафедры акушерства и гинекологии Омского
медицинского института. С 1968 г. – ассистент кафедры акушерства и гинекологии лечебного
факультета Целиноградского медицинского института. С 1974 г. – ассистент кафедры акушерства и
гинекологии № 1, с мая 1991 г. – профессор кафедры акушерства и гинекологии № 1 Томского
медицинского института (ТМИ), с сентября 1991 г. – заведующая курсом акушерства и гинекологии
факультета повышения квалификации врачей ТМИ, с 1993 г. – заведующая кафедрой акушерства и
гинекологии факультета усовершенствования врачей СибГМУ, c 1998 г. – заведующая кафедрой
акушерства и гинекологии факультета повышения квалификации и профессиональной переподготовки
специалистов (ФПК и ППС) СибГМУ, с 2010 г. – профессор кафедры акушерства и гинекологии ФПК и ППС
СибГМУ. Ученое звание профессора по кафедре акушерства и гинекологии присвоено Комитетом по
высшей школе Министерства науки, высшей школы и технической политики РФ в 1992 г. Читает лекции
по различным циклам усовершенствования врачей по акушерству и гинекологии. Учителями Кох были
профессора Б.А. Гиллерсон, А.А. Радионченко. Кох занимается разработкой и обоснованием новых
методов лечения доброкачественных и злокачественных опухолей внутренних половых органов, изучает
функциональную морфологию миометрия, придатков яичников, сосудов брюшной полости в возрастном
аспекте, проблемами подростковой гинекологии. В результате проведенных исследований Кох доказала,
что надсосудистый слой миометрия и связочный аппарат матки составляют единое целое с одинаковым
направлением мышечных пучков. На основе новых морфологических данных по структуре миометрия ею
разработана техника органосохраняющей операции на матке при лейомиоме, приводящая к полному
восстановлению менструальной и детородной функций. Ее учениками в последующем было доказано,
что именно особенность строения слоев миометрия лежит в основе нарушения сократительной
деятельности матки и кровотечения в родах. Второе направление исследований Кох посвящено
морфологии придатков яичников (параофорона). Было доказано морфофункциональное единство
придатков яичников и самих яичников, изучено влияние придатков яичников на рост фолликулов,
выявлено, что патология придатков яичников ведет к снижению функций яичников. Третье направление
научной деятельности Кох – изучение влияния психоэмоционального фактора на становление
репродуктивной функции у девочек. Результаты исследований Кох внедрила в работу гинекологических
отделений роддомов Томска, Омска, Новокузнецка, Анжеро-Судженска, Саратова. В 1968 г. защитила
диссертацию «Клиническое значение тазовой рентгенолимфаденографии при злокачественных
новообразованиях женских половых органов» на соискание ученой степени кандидата медицинских наук
(утв. ВАК в 1968). В 1989 г. Кох защитила диссертацию «Функциональная хирургия матки при
лейомиоме» на соискание ученой степени доктора медицинских наук (утв. ВАК в 1991). Кох принимала
участие в работе 12 международных конгрессов, проходивших в России, 15 всероссийских форумов и
конференций, 24 межрегиональных и областных конференций. Кох – автор более 300 научных работ, в
том числе 3 монографий (в соавторстве). Имеет 7 авторских свидетельств на изобретения, внесла
5 рационализаторских предложений. Кох подготовила 17 кандидатов медицинских наук и 1 доктора
медицинских наук. Член диссертационного совета при СибГМУ. Член ученых советов СибГМУ и ФПК и
ППС. Председатель методического совета ФПК и ППС, сопредседатель общества акушеров и
гинекологов. Участвует в оказании организационно-методической и консультативной помощи органам
практического здравоохранения. Выезжала в районы области в качестве врача-гинеколога плавучей
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(1974) и летучей (1981) поликлиник. Руководила научным студенческим кружком по акушерству и
гинекологии. Кох награждена рядом почетных грамот СибГМУ, департамента здравоохранения (1998),
администрации Томской области (2001), знаком «Отличнику здравоохранения» (2003), медалью «За
заслуги перед СибГМУ» (2013). Заслуженный врач России (2003).
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